
新高１生のみなさんへ

いよいよ高校入学の日が迫ってきました。しばらくのんびり過ごしていて，英語の感覚が鈍って

しまった人もいるのではないでしょうか。本テキストは，高校英語を学習していく準備体制を整える

ため，中学時代の学習項目の総復習ができるように編集されています。必ずすべての問題にトライし

てください。そして間違えた設問はしっかりと見直し，「同じ誤りはくり返さない」状態をつくりましょ

う。そうすれば，きっと４月にはよいスタートが切れるはずです。Good luck!

（著者）　藤戸英行

本書の使い方

１．中学の総仕上げ

中学の３年間で学習した内容を復習できるように，文法項目をもとに 20 のレッスンから

構成しました。* 印が付いている語句は脚注（「語句のヒント」）を参照できます。高校英語

の学習を始める前に，今までの総復習をして基礎力を養成しておきましょう。

２．高１へのチャレンジ

高校英語で学ぶ学習事項の中から「自動詞と他動詞」「無生物主語」「仮定法」を取り上げ

ました。それぞれの冒頭にわかりやすく解説を載せてありますので，よく読んでから「力試し」

のつもりで問題を解いてみましょう。

３．解答・解説

解答のページには，一目で到達度がわかるようにチェック欄を設けました。解説のページ

では問題文の訳と重要なポイントの説明を掲載しました。答え合わせをした後は必ず読んで，

基礎力を確実に身につけてください。
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4 英語ブリッジ＆チャレンジStandard

❖　　中学の総仕上げ　　❖

１  　次の英文の　　　　　　に適切な be 動詞を入れなさい。

　⑴　Mary and Yumi  　　　　　　  good friends now.

　⑵　One of my friends  　　　　　　  a famous singer at that time.

　⑶　He  　　　　　　  sick in bed yesterday.

　⑷　My son will  　　　　　　  a good engineer *in the future.

　⑸　There  　　　　　　  about one million people in this city a hundred years ago.

　⑹　“Have you ever  　　　　　　  to Hokkaido?”  “No, I haven’t.”

　⑺　How  　　　　　　  he doing *these days?

２  　次の英文を（　　）内の指示に従って書きかえるときに，　　　　　　に入る語を記入しなさい。

　⑴　They *had a good time at the party.　（疑問文に）

　　　　　　　　　  　　　　　　  　　　　　　  a good time at the party?

　⑵　My mother is good at playing the piano.　（否定文に）

　　　My mother  　　　　　　  　　　　　　  at playing the piano.

　⑶　They belong to our baseball club.　（Shohei を主語にした文に）

　　　Shohei  　　　　　　  　　　　　　  our baseball club.

　⑷　My grandfather didn’t buy me a watch on my birthday.　（肯定文に）

　　　My grandfather  　　　　　　  　　　　　　  a watch on my birthday.

　⑸　We believe him *innocent.　（否定文に）

　　　We  　　　　　　  　　　　　　  him innocent.

　⑹　She studies English very hard.　（否定文に）

　　　She  　　　　　　  　　　　　　  English very hard.

　⑺　“Are you busy now?”  “Yes, I am.”　（否定の疑問，否定の答えに）

　　　“  　　　　　　  you busy now?”  “  　　　　　　 , I  　　　　　　  　　　　　　  .”

語句のヒント

１　⑷　in the future「将来」　　⑺　these days「このごろ」
２　⑴　have a good time「楽しい時を過ごす」　　⑸　innocent「無実の」

Lesson 1　be 動詞と一般動詞
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5　Lesson 1　be 動詞と一般動詞

３  　（　　）内の動詞を適切な形にして　　　　　　に入れなさい。

　⑴　“Ms. Smith  　　　　　　  in this town.”  “Oh, does she?”　（ live ）

　⑵　Our baby often  　　　　　　  at midnight.　（ cry ）

　⑶　You  　　　　　　  very happy when you heard the news.　（ look ）

　⑷　My family  　　　　　　  to the lake last summer.　（ go ）

　⑸　I  　　　　　　  up early this morning to take a walk in the park.　（ get ）

４  　次の日本文の意味になるように，（　　）内の語句を使って英文を完成しなさい。ただし文頭の

語も小文字で示してあります。

　⑴　このあたりにコンビニはありますか。

　　　（ around  /  is  /  there  /  here ）

　　　　　　　　　  　　　　　　  a convenience store  　　　　　　  　　　　　　  ?

　⑵　太陽は私たちに光と熱を与えてくれる。

　　　（ and  /  us  /  gives  /  heat  /  sun ）

　　　The  　　　　　　  　　　　　　  　　　　　　  light  　　　　　　  　　　　　　  .

　⑶　そのコーチが彼をすばらしいサッカー選手にしたのですか。

　　　（ the coach  /  him  /  a  /  did ）

　　　　　　　　　  　　　　　　  make  　　　　　　  　　　　　　  great soccer player?

　⑷　君のお母さんはパソコンの使い方を知っていますか。

　　　（ mother  /  your  /  use  /  does  /  *how to ）

　　　　　　　　　  　　　　　　  　　　　　　  know  　　　　　　  　　　　　　  a PC?

　⑸　この道を行けば，博物館に着きますよ。

　　　（ you  /  to  /  lead  /  this road ）

　　　　　　　　　  will  　　　　　　  　　　　　　  　　　　　　  the museum.

　⑹　その手紙には，彼らがみんな元気だと書いてあります。

　　　（ are  /  all  /  that  /  says ）

　　　The letter  　　　　　　  　　　　　　  　　　　　　  of them  　　　　　　  *in good health.

語句のヒント

４　⑷　how to－「－の仕方」　　⑹　be in good health「健康である」
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2 解答一覧

解答一覧

❖ 中学の総仕上げ ❖

Lesson 1　be 動詞と一般動詞

１  □ ⑴　are □ ⑵　was
 □ ⑶　was □ ⑷　be
 □ ⑸　were □ ⑹　been
 □ ⑺　is

２  □ ⑴　Did they have
 □ ⑵　isn’t good
 □ ⑶　belongs to
 □ ⑷　bought me
 □ ⑸　don’t believe
 □ ⑹　doesn’t study
 □ ⑺　Aren’t / No / am not

３  □ ⑴　lives □ ⑵　cries
 □ ⑶　looked □ ⑷　went
 □ ⑸　got

４  □ ⑴　Is there / around here
 □ ⑵　sun gives us / and heat
 □ ⑶　Did the coach / him a
 □ ⑷　Does your mother / how to use
 □ ⑸　This road / lead you to
 □ ⑹　says that all / are

Lesson 2　be 動詞と一般動詞２（命令文を含む）

１  □ ⑴　ask □ ⑵　Be
 □ ⑶　Don’t □ ⑷　Yes, let’s
 □ ⑸　 Take □ ⑹　Don’t
 □ ⑺　or □ ⑻　and

２  □ ⑴　turned □ ⑵　think
 □ ⑶　remember □ ⑷　ask
 □ ⑸　make □ ⑹　tell
 □ ⑺　become □ ⑻　work
 □ ⑼　call □ ⑽　says

３  □ ⑴　teaches us □ ⑵　to her
 □ ⑶　call / in □ ⑷　make him
 □ ⑸　for me □ ⑹　send

４  □ ⑴　said / Be kind
 □ ⑵　asked / to
 □ ⑶　hope / like
 □ ⑷　made / very
 □ ⑸　don’t leave / open

Lesson 3　助動詞

１  □ ⑴　speak □ ⑵　May
 □ ⑶　must □ ⑷　Shall
 □ ⑸　Can □ ⑹　had to
 □ ⑺　will be

２  □ ⑴　Can his brother type
 □ ⑵　Is she going to
 □ ⑶　won’t be
 □ ⑷　shouldn’t wait
 □ ⑸　doesn’t have to
 □ ⑹　will be able to
 □ ⑺　Will / have to

３  □ ⑴　⒡ □ ⑵　⒟ □ ⑶　⒜
 □ ⑷　⒢ □ ⑸　⒠ □ ⑹　⒝
 □ ⑺　⒞

４  □ ⑴　Can he / can’t
 □ ⑵　must
 □ ⑶　had to
 □ ⑷ 　Will you［Can you, Would you, Could 

youも可］
 □ ⑸　can [may] I

Lesson 4　進行形

１  □ ⑴　studying □ ⑵　are
 □ ⑶　were □ ⑷　am
 □ ⑸　was □ ⑹　stands
 □ ⑺　was standing □ ⑻　believes

２  □ ⑴　are wasting
 □ ⑵　Is / playing
 □ ⑶　Is your daughter
 □ ⑷　wasn’t sleeping
 □ ⑸　wasn’t
 □ ⑹　Were you studying
 □ ⑺　was / doing

３  □ ⑴　talking □ ⑵　doing
 □ ⑶　feeling □ ⑷　saving
 □ ⑸　planning □ ⑹　going
 □ ⑺　coming

４  □ ⑴　are dancing
 □ ⑵　Is / playing / she is listening
 □ ⑶　were / playing / We were playing
 □ ⑷　am trying 
 □ ⑸　is leaving
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8 訳・解説

訳・解説
❖ 中学の総仕上げ ❖

Lesson 1　be 動詞と一般動詞

１ 訳
 ⑴　メアリーとユミは今は仲のよい友だちです。
 ⑵　その頃，私の友だちの１人が有名な歌手でした。
 ⑶　彼は昨日病気で寝ていた。
 ⑷ 　私の息子は将来立派なエンジニアになるだろ

う。
 ⑸ 　100年前この都市には約 100万人の人がいた。
 ⑹　「北海道には今まで行ったことがありますか」
 　　「いいえ，ありません」
 ⑺　彼はこのごろどうしていますか。

解説

 ⑴　Mary and Yumi＝ theyに対応するbe動詞は？
 ⑵ 　直前の friendsにでなく oneに数を合わせる。

〈A of B〉においては Aの方が意味の中心である。
 ⑶　時制と人称に注意して。
 ⑷　助動詞の後は動詞の原形。
 ⑸　主語 peopleは複数として扱う。
 ⑹ 　現在完了形では have [has]に動詞の過去分詞

が続く。

２ 訳
 ⑴ 　彼らはパーティーで楽しい時を過ごしました

か。
 ⑵　私の母はピアノが得意ではありません。
 ⑶　ショウヘイはぼくらの野球クラブの一員です。
 ⑷　祖父が誕生日に時計を買ってくれた。
 ⑸　私たちは彼が無実だとは信じません。
 ⑹　彼女はあまり一生懸命英語を勉強しません。
 ⑺　「今あなたは忙しくないですか」
 　　「はい，忙しくありません」

解説

 ⑴　一般動詞の過去形の疑問文では Didを文頭に。
 ⑵ 　be動詞に notをつけて否定文に。短縮形にす

べきかは空欄の数で決まる。
 ⑶ 　いわゆる３単現の文なので動詞に sをつける。
 ⑷　動詞を過去形に。buyは２つの目的語をとれる。
 ⑹ 　３単現の文を否定にするには doesn’tを動詞の

前に置き，動詞自体は原形に。
 ⑺ 　否定の疑問文に対する答えは Noが「はい」に

なり Yesが「いいえ」になる。日本語の感覚と
ズレがあるので注意が必要。

３ 訳
 ⑴　「スミスさんはこの街に住んでいるのよ」
 　　「あら，そうなの」
 ⑵　うちの赤ちゃんはよく夜泣きをするの。
 ⑶ 　君はその知らせを聞いたとき，とても幸せそ

うに見えました。
 ⑷　私の家族は去年の夏，その湖に行きました。
 ⑸ 　私は公園を散歩するために今朝早起きをしま

した。
解説

 ⑴ 　相手の受け答えから現在のことだとわかるの
で，現在形を使う。

 ⑵ 　子音字＋ yで終わる動詞の３単現の形は yを i
にかえてから esをつける。

 ⑶　規則動詞は過去形，過去分詞ともに動詞＋ ed。
 ⑷⑸　不規則動詞の活用は繰り返し練習し覚えよう。

４ 解説
 ⑴ 　there is [are] ...「…がある」の疑問文。なお，

この文の主語は a convenience storeである。
 ⑵　２つの目的語が「…に～を」の順で並ぶ。
 ⑶　makeが目的語と補語をとる過去形の疑問文。
 ⑸ 　いわゆる無生物主語構文である。英語では無

生物がしばしば主語となる。
 　 　（例）What brought you here?（＝Why did 

you come here?）（なぜあなたはここに来たの）
 ⑹　手紙の伝達内容を that節でまとめる。

Lesson 2　be 動詞と一般動詞２（命令文を含む）

１ 訳
 ⑴ 　ジョンにうちのバスケットボールチームに

入ってもらうように頼もうよ。
 ⑵ 　気をつけて。この床はとてもすべりやすいで

すよ。
 ⑶　「英語を話しなさい。日本語はダメですよ」
 　　「おや，これは大変だ」
 ⑷　「今日の午後ドライブに出かけようよ」
 　　「うん，そうしよう」
 ⑸　「今度はディズニーランドに連れていってよ」
 　　「いいとも，明日はどうだい」
 ⑹ 　傘を持っていくのを忘れないようにね。雨が

降りそうですよ。
 ⑺ 　すぐに起きなさい。さもないと遅れてしまうよ。
 ⑻ 　注意してこれをじっと見なさい。そうすれば

わかるよ。
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44 高１へのチャレンジ

　英語の動詞は目的語をとらない自動詞と目的語をとる他動詞にわけられます。目的語とは，

動詞が表す動作の対象となるものです。目的語になるのは名詞，代名詞，動名詞，不定詞の名

詞用法など，名詞の働きをするものです。

　次の例文を見てください。

　ア　Our school starts at 8:30.　（私たちの学校は８時 30 分に始まります）

　イ　We play tennis after school.　（私たちは放課後テニスをします）

　ウ　Mr. Nakamura teaches us English.　（中村先生が私たちに英語を教えています）

　アの文の start は目的語をとっていませんから自動詞です。イ，ウの文では，それぞれ下線

部の語が目的語ですので，play と teach は他動詞です（この場合の teach は目的語を２つとっ

ています）。

　動詞のすぐあとに名詞（の働きをするもの）がきたら，それが目的語であるとまず考えてみ

てください。

　それでは問題をやってみましょう。

１  　次の英文の目的語に下線を引き，太字の動詞が自動詞か他動詞かを　　　　　　に記入しなさい。

 
　⑴　I enjoyed talking with Mariko. 　　　　　　

　　　（私はマリコとのおしゃべりを楽しみました）

　⑵　He went to the concert yesterday. 　　　　　　

　　　（彼は昨日そのコンサートに行きました）

　⑶　I want to buy a new car. 　　　　　　

　　　（私は新しい車を買いたいと思っています）

　⑷　I don’t know how to use this smartphone. 　　　　　　

　　　（このスマホの使い方がわかりません）

Part 1　自動詞と他動詞
❖　　高１へのチャレンジ　　❖
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45　Part 1　自動詞と他動詞

２  　次の英文の　　　　　　に前置詞を下から選び記入しなさい。不要ならば×を入れなさい。 

　＊前置詞が必要な場合，太字の動詞は自動詞，必要でない場合は他動詞になります。

　⑴　We arrived  　　　　　　  Narita yesterday evening.

　　　（私たちは昨晩成田に着きました）

　⑵　I will stay  　　　　　　  my friend in Kyoto.

　　　（私は京都の友だちのところに泊まるつもりです）

　⑶　He attended  　　　　　　  the meeting in Sapporo.

　　　（彼は札幌での会議に出席しました）

　⑷　We discussed  　　　　　　  this problem last week.

　　　（私たちは先週この問題について話し合いました）

about　　at　　with　　to

３  　太字の動詞に注意して，日本語の意味を完成させなさい。

　⑴　①　This type of car is selling well this year.　（自動詞）

　　　　　今年はこのタイプの車が 

　　　②　That convenience store sells vegetables.　（他動詞）

　　　　　あのコンビニでは 

　⑵　①　How can I get to the city hall?　（自動詞）

　　　　　市役所へは 

　　　②　How did you get the ticket?　（他動詞）

　　　　　どうやって 

　⑶　①　This train runs between Tokyo and Hakata.　（自動詞）

　　　　　この列車は 

　　　②　My uncle runs a Chinese restaurant in Yokohama.　（他動詞）

　　　　　私のおじは横浜で 

　⑷　①　He will leave for Canada next week.　（自動詞）

　　　　　彼は来週 

　　　②　Don’t leave the door open.  （他動詞）

　　　　　ドアを 
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50 辞書を引いてみよう

はじめに

　高校に入り，授業の予習復習にどうしても必要なのが辞書です。まず，例文の多い英和辞典を１つ

用意してください。あなたの高校の先生が推薦するものなら間違いないでしょう。最初は時間がかか

るかもしれませんが，１ヵ月，２ヵ月とたつうちにはやく引けるようになり，辞書の持ついろいろな

機能もわかってくるはずです。

　１つの辞書が完全に自分のものになったら，別の辞書と比較してみたり，英英辞典に challenge し

てみるのもよいでしょう。

　次の英文を見てください。

　アの文は「私の家の近くに公園があります」という意味で，park は名詞で「公園」という意味です。

　イは「ここに駐車してはいけません」という意味で，この park は動詞で「駐車する」という意味です。

　英語では同じ顔をした単語も違った意味を持つことがあります。それでは，練習してみましょう。

太字の単語を辞書で引いて，品詞と意味を記入してください。

　①　He is very kind to me.    品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

　　　What kind of sports do you like?   品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

　②　My watch is right.    品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

　　　They have the right to vote.   品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

　③　Look at the last page of this book.  品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

　　　Your toothache will last for some time.  品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

　④　She gave me a present.    品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

　　　All the members were present.   品詞　　　　　　　意味　　　　　　　

解答 　①　品詞：形容詞，意味：親切な　「彼は私にとても親切にしてくれます」
　　　品詞：名詞，意味：種類　「どんな種類のスポーツが好きですか」
　②　品詞：形容詞，意味：正しい　「私の腕時計は正確です」
　　　品詞：名詞，意味：権利　「彼らには投票権があります」
　③　品詞：形容詞，意味：最後の　「この本の最後のページを見てください」
　　　品詞：動詞，意味：続く　「あなたの歯の痛みはしばらく続くでしょう」
　④　品詞：名詞，意味：贈り物　「彼女は私にプレゼントをくれました」
　　　品詞：形容詞，意味：出席している　「メンバーはみな出席していました」

 ア　There is a park near my house.

 イ　Don’t park here.

●　●　●　辞書を引いてみよう（１）　●　●　●付録
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